
2025年度からの人間ドックについて
20

2025.4
～

2026.2

受診期間
2月末日まで

医療機関へ予約

↓

人間ドック予約報告書を健保へ提出

↓

受診後、個人負担分を給与控除

必須項目を網羅している医療機関で受診

↓

人間ドック補助金申請

↓

健保で申請受理、審査後

補助金を給与口座に支給

契約医療機関

予約方法2のみ
補助対象

契約外医療機関

予約方法1（従来通り） 予約方法2（くすりの窓口）

2026.4～

「健康マイページ」内コンテンツから、

くすりの窓口専用サイト

「EPARK人間ドック」へ

↓

「EPRAK人間ドック」から予約

（WEB・電話）

↓

受診日に窓口で個人負担分を精算
すでに予約済みの方は、
そのままご受診ください

ふーわちゃん

るーかくん

添付書類
• 領収書原本
• 人間ドック結果（写）
• 問診票（４０歳以上）

予約方法1

（廃止）
契約外医療機関

（廃止）

近日公開予定
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